Nez se rozmluvi

jak podporovat komunikaci déti v ranem
veku

Mgr. Pavla Foster Skalova

pavlaskalovabb@gmail.com
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Pripojovani se k ditéti, vyuzivani jeho
motivace

« Sledovat, co dité déla, co ho bavi, kde je jeho
zajem
= prvni bod, kde zacit s podporou komunikace
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Oc¢ni kontakt

e Vyuzivat prirozeny ocni kontakt (komunikace
se musi odehravat ve vysce oci ditete!)

e Ocenovat ocCni kontakt

e Zarazovat hry smérujici k podpore ocniho
kontaktu




/rcadleni

« Opakovat projevy ditéte - mimické, zvukove,
pohybové = aktivace zrcadlovych neuronu

imitace jako zaklad uceni i
porozumeni svetu

USE IT OR LOSE IT!




Srozumitelna komunikace

* Myslet na soulad obsahu sdelenl s mimikou,
intonaci, gesty

Uzivat odpovidajici tempo
reci, délku sdéleni,
hlasitost....




Pojmenovani, komentovani

« Pojmenovavat vse, co pritahne pozornost
ditéte

« Komentovat to, co dité del3, prozivai to, co
délame, prozivame my sami
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Komunikace jako komplexni smyslove
motoricky zazitek

K rozvoji komunikace vyuzivat bézné situace
* Objevovat a oznacovat souvislosti mezi

objekty a jevy =- =

(vytvaFet sémantickou sit)




Prostor na reakci

 Umeéni pockat na reakcil

e Zpomalit!




Funkcnost otazek

e Otazky se casto objevuji ve chvili, kdy roste
napéti (jsme bezradni, chceme zmeénit projev
ditéte, jsme nespokojeni, ze dité néco
neumi....)

* Pochopeni otazky a schopnost na ni reagovat
je casto pro preverbalni nebo neverbalni déti

obtizné dosazitelna r)
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Hrou ke komunikaci

rozvoj neverbalnich dovednosti

Schopnost rict si o pokracovani
Sdileni pozornosti

Pochopeni vztahu priciny a nasledku
Umeéni se stridat

Schopnost si vybrat



Schopnost rict si o pokracovani

ProC?
Vyjadreni zadosti, ze chci pokracovat, posouva
komunikaci

Jak na to?

Zastavit hru, ktera dité bavi, podporovat ho v
tom, aby dalo najevo zajem o pokracovani

Ocenit reakci, nabidnout znak, obrazek....



Sdileni pozornosti

e Pro¢? B ,
- Stejny zajem je zakladem komunikace

e Jak na to?

- Sledovat zajem ditéte, komentovat, co vidi, co ho
zajima, co déla

- Pripojovat se k tomu, co dite dela spontanneé



Pochopeni vztahu priciny a nasledku
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* ProcC?
- Smysl komunikace je ovliviovani oko

e Jak nato?

- Upozornovat dité na to, ze ,,néco” zpusobilo
- Vytvaret prilezitosti

- Uprednostnovat fyzické Cinnosti pred tablety



Umeni se stridat

* Proc?
- Stridani jako zakladni komunikacni pravidlo

e Jak na to? /g{
=0

- U jidla - vzajemné krmeni
- Posilani auta, mice
- Doplnovani basnicky pisnicky (Step by step)




Schopnost si vybrat

* Proc?
- Chci-li o necem komunikovat, musim si umet
vybrat, co sdélim

e Jak nato?

- S vyuzitim motivace, vybér toho, co ma dité
rado



Gesta a znaky

Proc?
e Patri prirozené do vyvoje kazdého ditéete
* Pritahuji pozornost ditéte

* Red je srozumitelné&jsi, pojem zGstava déle
pritomen

* PFi jejich vnimani se zapojuje vic smyslu

* Jsou jednodussi na zopakovani



Gesta a znaky

Jak na to?

e Basnicky, pisnicky, pohadky
* Vbézné komunikaci

e Znakovani klicovych slov



Gesta nebo znaky?

Prirozena gesta

Baby sign language
,Miminkovstina“

Mam dvé ruce na povidani
DaR (Dorozumivani a ruce)
Znak do reci

Makaton

Znakovy jazyk neslysicich



/obrazeni

Fotky
Obaly od potravin, letaky
Obrazky

Symboly



Leporelo

 pomaha ditéti vnimat zobrazeni (motivace v
podobé fotek znamych osob, objektu)




Knizka o ditéti
e prenos informaci o ditéti do dalsiho prostredi

(navazani kontaktu s ditétem), muze slouzit i k
upevnovani pojmu

-




Zazitkovy denik

* Pomaha vracet se k tomu, co dité zazilo,
pomaha uchopit casovou rovinu
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Komunikacni pas

* Shrnujici informace o ditéti + stru¢ny navod,
jak mu pomoci v komunikaci

‘ Tato kmzka jeo mne'

Jmenuji se Stefinka

Knizka pomtze mn ‘”
abychom si lépe roz

S vyuZitim https://www.communicationpassports.org.uk/creating-passports/



https://www.communicationpassports.org.uk/creating-passports/
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https://www.communicationpassports.org.uk/creating-passports/

Vyuziti fotek v domacim prostredi
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Kam jdeme
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Komunikacni tabulka ke hre




| tabulka ke hre s
panenkou

cni

Komunika




Fazovana basnicka

LEZE V LESE v JABLICKA SI DOMU NESE




Fazované basnicky/pisnicky

Vydalo se na vylet,
trpaslickt malych pét.

Prvni panaéek sedl na vlaéek
(3-3-8-3),

o
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druhy vyjel lodi

Etvrty vyjel autobusem (tu-taadu)
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a ten paty, chudacek,
musel bézZet klusem.




Zobrazeni emoci




iPad, tablet

Aplikace pro vytvareni:

e Zazitkovych deniku (napr. Pictello, Story
Creator)

 Komunikacnich tabulek (Go talk now, Grid...)

WWW.I-Sen.cz



http://www.i-sen.cz/

Kde hledat inspiraci

Ankowitsch, CH. Proc Einstein nenosil ponozky

* Bauer, J., ProcC citim to, co ty

« Briant, M. Z., Zaklady znakové rfeci pro miminka

* Feuerstein, R. a kol., Myslet nahlas — mluvit nahlas

* Foster Skalova, P., Kunova, A., Sarounova, J., Jak se domluvit,
porozumet si a spolecneé si hrat

 Kiesterovi, S. a E., Kdopak to mluvi? (Tajemstvi reci kojence)
« Kubova, L., Skaloudova, R., Re¢ rukou — znak do Feci

e Ruzickova, M., Uéime se ¢eskou znakovou rec

e Stern, D., Prvni vztah. Matka a kojenec.

« Sarounova, J. a kol., Metody alternativni a augmentativni
komunikace

* Vasilovéik — Sustova, T., Jak se domluvit s kojencem a batoletem



Prezentace byla vytvorena s vyuzitim symbolt z programu:

&

Boardmaker
InPrint
Arasaac

Dékuji za pozornost!



https://goboardmaker.com/
https://www.widgit.com/support/inprint3/
https://arasaac.org/

